Jsi pri lécbé pripraven na situaci,
ktera vyzaduje viru?

1 Nikdo prilis neuvazuje o tom, 28 se dnes nebo
zitra mize dostat do nemocnice. A piesto nas
viechny  postihuje &as a nepraedvidand udalost”,
(Kazatel 9:11) Snad nepfijimas uréity zplsob 1&&-
by, ponévad? ti nevyhovuje. Ale co udelas pro to,
aby ses uchranil pfed neziadoucl transflzl krve,
kdvbys pfi ndjaké nehodé upadl do bezvédomi
a piivezli by & do nemocnice? Ano, nehada nebo
nahlé zhorseni zdravotnibo stavu t@ mohou nede-
kang vystavit zkousce viry.

2 Kdyby ses z néjakého divodu ocitl v nemoc-
nici, co udélas, abys zachoval ryzost v situaci, kay
ti tam nékdo fekne, Ze bez transflize krve ze-
mies? Pripustis ukvapené, ze toto tvrzenl pravdi-
wé yystihuje tvdl stav? Jsi naprosto pfesvédden,
e transflzi Krve nechees? Jsi pripraven na taka-
vou zkousku své viry a jsi

mace o dostupnosti a efektivité rdznych forem
bezkrevni chirurgie i bezkravnl ladby cbecné. Tyto
odborng informace jsou pak poskytovany vybo-
rum pro styk s nemocnicemi, zdravotnickym zafi-
zenim a nékterym lékarom. (Nemocniénl infor-
maénl slutby &as od dasu rozesilajl lékafske
Slanky, které ukazuji, co vée se da bez krve udé-
lat a jak lze dspésné tlumit stiety, ke kterym v ne-
mocnici dochazl,) Nemocniénl informadni sluzby
take prubézné informujl vybory pro styk s nemoc-
nicemi o pfiznivych soudnich rozhadnutich. Tyto
materidly soudclm umoZiujl, aby se seznami-
lis novymi pohledy na véc, takize mohou nase pfl-
pady posuzovat 5 vetéim porozumenim, Memoc-
nieni infarmacni sluzby take vedou seznamy,
v nichZ je po celém svétd vice nez 50 000 spolu-

rozhodnut zdrizet se krve'?
{Skutky apostold 15:28, 29)

3 Uspéch pfi odmitanl ne-
Zadouc!, duchovné znedis-
fujic! transfize krve zading

Uloz tyto informace tak,
abys je mohl rychle najit,
kdyby byly potfebné

pracujicich lékafd, aby mély
wybory k dispozici stale ak-
tudlnl informace pro pfipad,
22 se ve veci transflze krve
objevi problé&my.

& Nemocniénl  informadn(

pevaym pfesvédéenim. Ta-
kové presvedéeni musl byt zaloZeno na jasném
porozumeni tomu, co o krvi fikd Bible, Jinak se
muze stat, 2e nékdo, kdo tvrdl, 2e o situaci vi vice
nekty, t& ve chvlli rozrusenl snadno zastrasl, Sve-
de té k nazoru, Ze lékafi tfeba védi o krvi vice nez
Buh? Za téchto okolnost! si jisté buded prat byt
+pevné rozhodnut” délat o, co je spravne” v Je-
hovovych aéich, bez chledu na to, co snad fika-
ii lide. (5. MojZisova 12:23-25) Musis viak bojo-
vat v této zkoudce sam? (Kazate! 4:9-12)

4 Nemocniéni informaéni siuZby a vybory pro
styk s nemocnleemi: Spolednost udélala fadu
opatfeni pro lidi, ktefi potfebuji pomoc, protoze se
ocithi pfed problémem spojenym s transfizl krve.
V ustfedl v Brooklynu a ve vétsing cdbodek Speo-
lecnost zfidila nemocniénl informacéni sluzby.
Dale byly jmenovany vybory pro styk s nemocni-
cemi. V USA bylo ve velkych méstech zaloZzeno
100 vyborn, v Ceské republice 8 vwhorl, Tyto vy-
bory jsou vytvofeny ze stardich, ktef byli pro tuto
praci zvlasf vyskoleni. (V USA pracuje ve vybo-
rech vice ne 600 starsich, v Ceské republice vice
nez 50.)

5 Nemacniénl informasgni sluzby sledujl infor-
mace publikované vice nez ve 3800 lékafskych
casopisech z celého svéta a zamé&fujl se na infor-
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sluzby daie dohlizeji na sko-
leni a praci vyborl pro styk s nemocnicemi. Ve
méstech, kde byly ustaveny, vykonavail vybory
pravidelng informativni navstévy u lékafského
persondlu a usiluji o zlepsovanl vzajemnych vzta-
hil. Vybory take zkoumajl nazory téchto lékard
a snaZi se najit dalsl Iekafe, ktefl nas budou 1&¢it
bez krve. Bratfi z vybord jsou pfipraveni ti pomo-
ci. Aby to viak mohli délat Géinnd, je nutné, abys
pro to poloil zaklad tim, Ze udélds nezbytné pred-
bé&zne kroky.

7 Nezbytna piedbéind cpatfeni — UZ jsi e
udalal? V prvni fadé se presvedd, ze vaichni cle-
nove tvé rodiny majl pedlivd vyplnény dokument
pro lékarskou padi — @ je na ném datum a Ufed-
né ovefeny podpis. Néktefi bratfi, ktefl se dostali
do nemocnice a neméali dokumeant s datem a ufed-
né ovéfenym podpisem. meli problémy s dokazo-
vanim pravoplatnosti dokumentu. A majl véechny
tve nepokrténé déti svlj vypinény prikaz? Co se
stane v pfipadé, Ze se tvé dité dostane do nalé-
have situace? Jak bude zdravotnicky personal
vadet, jaky je tvij postoj ke krvi a komu maji tele-
fonovat?

8 Dale se ujisti, z8 vaichni NEUSTALE nosi tyto
dokumenty s sebou. Ptej se na to deti kazdy den,
nez jdou do Skoly, ano, dokonce nei jdou na
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hiisté nebo nékam za zabavou, Vaichni bychom se
méli ujisfovat, 2& mame tento dokument stale s se-
bou — v praci, na dovoleng nebo na kifestanském
shromazdéni. Nikdy ho nezapomenme doma.

2 Uvedom si, co by se mohlo stat, kdyby ses
v povaZlivem stavu ocitl v nemocnici a byl jsi
v bezvédomi nebo jsi nebyl schopen za sebe mlu-
vit. Kdybys s sebou nemél tento dokument a v ne-
mocnict by jesté nebyl nikdo z tvych pribuznych
nebo stars! sboru, ktefi by miuvili ve tvlj pro-
spéch, a lékafi by rozhadli, Ze poifebujes krev',
ziejmé bys krevnl transfizi dostal, Zel, nékterym
lidem se to opravdu stalo. Ovéem mame-li s se-
bou dokument, ten miuvi za nas a vyjadel nasi vali,

12 To je takeé dived, prod je dokument pro lékaf-
skou pédi lepsi nez ndramek &i nahrdelnik s po-
kyny pro |ékafe. Ty lotiz nevysvétluji biblicks di-
vody pro nas postoj a neobsahujl Gfedné ovéfeny
podpis, ktery potvrzuje to, co je v nich napsano.
Jeden kanadsky soud prohlasil o dokumentu jed-
né sestry: [Pacientka] zvolila tu jedinou moZnou
cesty, jak mohla informovat [ékafe a ostatni zdra-
vatnicky persondl, kdyby se méla dostat do bez-
védomi nebo do jiné situace, kdy by nemohla sdé-
lit, ze sl nepfeje dostat krevnl transfazi,” Nikdy
tedy nebud bez tohoto dokumentul

1M \zhledem K tomu, Ze dokument pro lékar-
skou pédi je uréen predeviim pro naléhave situ-
ace, bude moudrd, kdyz v piipadech volitelng 1&&-
by sepided podrobnéji své osobnl pfedbéing
pokyny (zaloZené na nagem dokumentu pro lékaf-
skou pedi), takke budes moci uvest nekteré
zvlastnl pozadavky, naptikiad druh chirurgického
zakroku, jména lékafl a namocnici. Mas pravo
tyto véci udelat, a tak si zajistit 1&cbu, Kterou sis
zvolil, | kdyz snad ani ty, ani lékaf nepfedpokla-
date vadzngjsl komplikace, vysvetli, e v pfipadé
nencekivansho vyvoje situace se maji tyto poky-
ny dodriet. (Prislovl 22:3)

12 Dalsim ddleZitym krokem je to, Ze promiuvis
s pfislusnym zdravotnickym personalem, af uz
jde o voliteinou, nebo o naléhavou léébu. S kym
zejména bys mél promiuvit? .

i Promluv s lékafskymi pracovniky: LEKAB-
SKY TYM — To je chvile, kdy t& nesmi oviddnout
strach z &lovéka, (Pslovi 28:25) Jestlize se zdas
nejisty, mize si nékdo myslet, 2e nejsi upfimny.
KdyZ je zapotfebl provést operaci, zvolenou nebo
naléhavou, pak musls ty nebo nékdo z nejblizsi ro-
diny s rozhodnasti polozit vedoucimu chirurgicke-
ho tymu nékolik jednoznaénych otazek, Jednou
z otdzek je: Bude tym respekiovat pfanl nemoc-
ného a bude ho za véech okolnosti l&cit bez krva?
Bez lohoto wjisténi bys nebyl dobfe ochranén,

14 Uved jasné a s viditelnym piesvédéeanim, co
g1 piejes. Objasni, 2e pro fedeni svého problemu

51 prefed alternatival 1écebny postup bez Krve.
klidne a s jistotou mluv o tom, Ze postupujes po-
dle leékafskych pfedpisd, | o tom, Z& nemocnice
nanese adpovédnost. Neni-li chirurg ochoten po-
stupovat podle tvého prani, usetfis Sas, jestlize
poradas spravu nemocnice, aby ti pridélila jingho
lékafe. Patfl to k jelim povinnostam.

15 ANESTEZIOLOG — Mezi Iéka:’], & nimiz po-
trebujes pred operaci mluvit, NESMIS ZAPOME-
MOUT PROMLUVIT S TIMTO LEKAREM. Anes-
teziolog ma za Gkol udriovat t& pii Zivoté, zatimeco
chirurg operuje, a préavé on rozhoduje o takovych
atazkach, jako je pouZitl krve. Pro tvou ochranu
tedy nestaci promluvit jen s chirurgem, Mus(s miu-
vit | 5 anesteziologem; je tfeba, abys ho presvéed-
&il o svam postaji a zjistil, 2da ho bude respekio-
vat, nebo ne, (Srovnej Lukdse 18:3-5))

18 Anesteziolog ma vétdinou ve zvyku kratce
ravativit nemocného pozdé vader pfed operaci —
coz je piilis pozdd, jestlize nerespektuie tvlj po-
stol ke krvi. Trvel na tom, aby anestericloga, kie-
ry s nim bude spolupracovat, vybral chirurg s do-
statednym pfedstihem, takfe by pro tebe bylo
snadné pohovofit s anesteziologem pred operacl.
Pak bude &as, aby ti byl pfidélen jiny anestezio-
log, nebude-li ten prvni ochoten vyhovét tvému
pranl, Nedovol nikemu, aby se ti pokousel namlu-
vit, Ze nemas pravo nescuhlasit s nékterym anes-
teziclogem pro svou Operact

7 Tém vSem musis objasnit svi] nezvratny po-
stop ZADNOU KREVY. Pozide| ve svem pfipadé
o alternativnfl léc¢ebny postup bez krve. Zmin se
o nékterém znamém alternativinim postupu, ktery
s da ve vé situaci pouZit. Jestlize maji 1ékafi do-
jem, o se ve tvém pfipadé nedajl pouZit, poZzadej
je; aby patrali po jinych moznostech v 1ékafske [i-
teratufe. Uiist je, e kdyby si to pfali, mizes jim
apaffit dalsi informace, o néz po?adas své starsl.

& Uplatiuj své prawva: Pokud budesd vyzvan,
abys pfi pfijmu nebo pii pozdéjséim jednani s léka-
i podepsal nebo vypinil néjaky dokument (napfi-
klad néjakou formu reversu), vénuj velkou pozor-
nost tomu, jak je tento dokumeant formulovaEn,
Mekdy mize obsahovat véty, kieré vyjadiuji ocho-
tu nemocnice respektovat tvé prani, a vzapétl za
nimi mohou byt odstavee, v nichz se uvadi, Ze
podepsany souhlasi 2 tim, aby nemocnice v pfi-
padé komplikacl pouzila &cbu zachranujicl Zi-
vot', Takovd lécha by mohla zahrnovat pouzitl
krve. Abys takovy postup vyloudil, mas pravo zné-
ni takovvch prohlageni zménit nebo je véechna
najednou uplné vyskrinout. Zdravotni sestra se té
bude mofna snazit pfesveddit, 2e to nemiZed
udelat, Ty to vaak udélat mizes! Vysvétli, Ze tako-
vy formuldaf je smicuvou, kierou s nimi uzaviras,
a ty nemuzes podepsat smlouvy, se kierou ne-



souhlasis. Jestlize se t& nékdo snaZi k podpisu
denutit, pozadej o rozhovor se zdstupcem spravy
nemocnice nebo s nékym, kdo v daném zdravot-
nickem zafizen( zastupuje prava pacienta,

19 MiZes to udélat? Ano, mizes. Uvedom si, 7o
jako pacient mas svd prava. Tato lidska prava ne-
zlstala za dvefmi, jimiZ jsi vstoupil do nemocnice,
Memusid se jich vadat, abys mohl byt [&&en. Ne-
pripust, aby ti nékdo namiuvil néco jiného.

20 Jedno z téchto prav se nazyva préavo na sou-
hias po pouteni, coz znamend, ze ti Zadny druh
lécby nemize byt pfedepsin bez tvého svaleni,
Dokonoe miZesd odmitnout veskerou léébu, jestli-
Ze si to plejes. Nez das souhlas k 1éébé, mus ti
byt jasné vysvétleno, co kenkrétné choe lékafsky
tym délat a jaka |sou s tim spojena rizika. Déle ti
musi poveédet o vdech jinych moZnostech lécby,
ktere jsou k dispozici, Kdy# jsi byl pouden, pak si
zvolls tu 1édbu, kterou si plejas,

21 Aby sis byl jisty, k demu ddvas svij souhlas,
MUSIS polozit vhodne otazky k tomu, Gemu nero-
zumis, zejmena kdy2 se nemocniéni personal vy-
jadfuje siofité nebo pouziva lekarske vyrazy. Jast-
lize napiiklad lekaf fikd, ze by rdd pouzil plazmu®,
mahl bys z neznalosti dojit k zdvéru, Ze se jedna
o tekutinu ke zvétden! objemu plazmy, ale neni to
tak. Pied souhlasem se zeptej: , Je ta slogka krve?”
Ve spojitosti s leéebnym postupem se zeptei:  Pa-
tFl k [&Ehe pouZitl vyrobkd z krve?” Jestlize 1ékat
popisuje nékteré pristroje, které by chtél pouzit,
zeptej se:  Kdybyste pouzil tento pristrol, byla by
v ném ma krev na néjakou dobu odstavena?”

22 Co bys viak udélal, kdybys jednal podle vie-
ho, co je uvedeno vyie, a lékafi by s tebou pres-
to nespolupracovali, nebo by dokonce nebrali tedj
posto] na vedomi? Nevahel poZadat o pomoc, Né-
ktefl pacienti cekali pfFilid dlouho, ne? dostali po-
moc, a ohrozili tak svij zivot,

23 Cenné pomoc v Ease potfeby: Poviimni si
nasledujiciho postupu, kte-

24 ZAVOLEJ MISTNI STARSI, pokud jsi to jeété
neudéial. (Vzhledem k tomu, jaky zaujiméame po-
sto] ke krvi, je moudrd, abychom upozornili své
starsl vidy, kdyZz musime jit do nemocnice.)
Bude-li se to zdat nutneé, pak stars! udslaji dalsi
krok: zavolaji nejblizél vwber pro styk s nemocni-
cemi. Budes-Ii si to prat, mize néktery clen vybo-
ru hned pfijit do nemocnice, aby ti pomohl. (lza-
jas 32:1, 2)

23 Starsi ve vyborech pro styk s nemocnicemi
vedl, ktefi spolupracujici lékafi plsobi na vasem
tzeml, a mohou t& s nimi spojit. Zaénou také vy-
tvafet pfedpoklady pro to, aby ti v pfipadé nut-
nosti poskytli pomoc jinf Iékafi nebo zdravotnicka
zafizeni, Nenl-li pomoc dostupna v blizkém okalf,
budou starsi kontaktovat nejblizsl sousednl vy-
bor. Neni-li ani to uspé4né, zavolajl do nemocnis-
nich informacénich slufeb v Ostfedi pislusng
zeme. Z tohote mista mize byt zorganizovana
kenzultace mezi Iékafskym tymem, ktery 1& pra-
ve ofetfule, a spolupracujicim lékafem. Ten miZe
osetrujicim lekarim poskytnout informace o tom,
iak je moZneé té [8&it bez pouzitl krve. Bratfi z vy-
bort pro styk s nemocnicemi jsou vyakoleni, aby
takové situace zviddall. Nedafl-li e zviadnout
problém v rédmci dané zemé, pak se nemocniéni
informacnl sluzby v Ostredi obrati na nemocniénl
informagni sluzby v Brooklynu.

26 Clenové vybori pro styk s nemocnicemi jsou
take ochotni poskytnout pomoc, kdyZ se ty nebo
tvi pribuzni chystate mluvit s iékafem nebo Ofed-
nikem nemocnice, pokud sioviem tuto pomoc vy-
slovng pfrejed. Bratfi samozfeimé za tebe nemo-
hou udélat #adné rozhodnutl, ale éasto ti mohou
pomoci, abys uvaZoval o stanovisku Spolednosti,
a mohou t& upozornit na to, jaké mas moZnost
volby v lékafském | pravnim ohledu.

27 Jestlize tym lékafl nema chul spolupracovat,
promiuy se spravou nemocnice a pofadej i,
aby je nahradila t&mi svymi

rym je moiné ziskat potfeb-
nou pomoc: 1. Jakmile ty
nebo nékdo z twych biiz-
kych mate pfed sshou zvo-
lenou & naléhavou operaci
a dochazl ke konfliktu, pro-
toZze nemocnice chee pou#it
krev; nebo 2. jestlize se tva
situace pfi lécenl neba situ-
ace nékoho z twych bliz-
kych vazné zhorsuje; nebo
3. jestlize v pfipadé ditéte (¢
dospélého) |ékaf, osetfova-
telka nebo sprava nemocni-
ce flkaji, Ze =i opatfl soudnl
pilkaz, pak:

Jontlife ss rdravotni stav stane natollk
wiiZnym, s hrozi transfize krve, pflpoman
&l timto rdimeékam, co bys mél délat:

1. Zavole| na pomoc atarél vageho sboru.

2. Ja-ll to nuind, at stardi zavolaji nejbilE-
&i vybor pro styk s namocniceml,

3. Vybor pro styk & nemocnlceml ti mife
pomoec] pfl rozhovorech s lékafl nebo Jiny-
mi lidml.

4, Vybor pro styk s nemocnlcami ti miZe
pomoc! kontaktovat jInéhe lékafe, ktery
mife s ofstfujiciml l6kafl konzultoval al-
tarnativni moEnasti 14éby,

5. Vybor pro styk s nemocnicem! tl miaZe
také pomocl zafidit pfevez do Jinéhoe zdra-
votnického zafizeni, kds tl poskytnou po-
tfebnou léébu a kde budou vice respakto-
val tva prani.

pracovniky, ktefl budou tvé
piani respektovat, Pokud to
nemocnice vaha udélat, po-
tom POUZE v pfipadé, ze
urciteé mas zajisténého ji-
ného chirurga nékde jinde
a je moineg té pfevézi, mas
narok dat spravé nemoc-
nice plsemng vyjadreni —
opatfené datem a podepsa-
né —, kde jmenujes |ékafe,
kiefi nechtéjl spolupracovat,
a prohlasujes, 2e je ze své-
ho piipadu odvolavas.

8 MiZes to udélat? Ano,
mas na lo pravo, A kdyby se



ta zalezitost pozd&ji dostala pfed soud, tvé pisem-
né vyjadrenl maze velice pfispét K tomu, e soud
uzna tvé pfanl, Také to moze v mravnim ohledu
oteviit cestu dal&im chirurgtm, aby se nyni do pfi-
padu zapojili a nabidli ti své sluzby, Ale nejddleZi-
t&jsl je, Ze ti mohou lékar] vénovat potfebnou po-
zornost difve, neZ se tvl] stav nebezpedng zhorsi,
MNedeks| prilis dicuho!

28 NemUZeme sice nikomu fikat, aby si opatil
nemocenské pojidténi, ale musime ti oznamit, e
tasto mame vazne potize, kdyz choceme |ekare,
ktery s ndAmi jinak béZné spolupracuje, zajistit pro
léceni paciantl, ktefi nemajl priméfenég, nebo do-
konce vitbec Zadné zdravotni pojisténi.

a0 Zaludné otdazky, na kierd sl musime davat
pozor: Mali bychom védt, Ze nékterd otazky, jei
kladou lekafi nebo jini lidé, nejsou vidy polozeny
s dobrym omyslem, Mejtastéjsl takovou otazkou,
ktercu pokladaji lékari {a néktef| soudci), je:

« To byste rad&ji zemfel (nebo nechal zemfit
sve dité), nez byste prijal transfizi krve, ktera za-
chrafuje Zivot™?"

31 Kdybys odpovédél kladng, bylo by to v nabo-
Zenskam smysiu spravné, Tato odpoved je viak
Gasto nespravné pochopena, a mnehdy dokonce
zplsobl nepfiznivé rozhodnut! soudu. Musis si
uvédomit, Ze v této situaci nejsi ve sluzbe. Splie
hovofis o potfebné |&&bé. Musis se tedy pfizpi-
sobit svym posluchadim — Ekafam nebo prav-
nikim. (Zalm 39:1; Kolosanum 4:5, 6)

32 Pro lékafe, soudee & spravu nemocnice
bude tvé jano" znamenat, Ze se choes stat mu-
cednikem nebo Ze choes sve dité obétovat pro
svou viru. V této situaci obvykle nepomiie, kdy2
iim budesd vypravét o své silné vife ve vzkiisenl
Oznadl si té za naboZzenskeho fanatika, ktery neni
schopen rozhodnout se rozumné, kdyZ je v saz-
ce zivot, V pfipadé détl se na tebe budou divat
jaka na lhostejného rodide, ktery odmita l&écbu,
j@z ja takzvané  pro zachranu Zivota®™.

33 Ty wiak NEODMITAS veskerou lécbu. Prosteé
se lisis od lékarl v ndzoru na to, JAKY DRUH l&d-
by si zvolit. Tento postal casto zméni celou jejich
i tvou situaci. A navic, uvad( je to do omylu, jestli-
Ze jim pfipada, jako by krev byla bezpeénou a JE-
DINOU léébou .pro zachranu zivota®, (Viz Jak
mtiZe krev zachranit nds Zivot?, strany 7-22.) Mu-
sl& tedy tuto myslenku ndleZité objasnit. Jak to
maZes udélat? Maohl bys odpovédet:

« Nechci umflt (ani nechci, aby umfele mé
ditaé). Kdybych chiél umrit (aby mé dité umfelo),
zhstal bych doma. Ale pfigel jsem: sem kvdli l&d-
bé, abych Zil (aby mé dité Zilok Pouze si ve svem
pfipadé (v piipadeé sveho ditéte) pigfi alternatival
letbu bez krve. Takove lécebne postupy jsou do-
stupneé.

34 Mekolik dalsich otdzek, kitere lékafi nebo
soudci Gasto davaijl:

« Cose s vami stane, jestlize budete K trans-
fizi pfinucen z naffzeni soudu? Budete volan
k odpovédnosti?

s  Kdyz prijmete transflzi nebo k nl budete do-
nucen, zpisaobi to, 28 budete vylouten z vasl cir-
kve nebo vam bude odepfen vadny Zivot? Jak se
na vas budou divat ve vasem sboru?

35 Jedna sestra odpovédéla soudci, 2e v tako-
vém pfipadé by nebyla odpovédna za to, co on
razhodl. | kdyz to bylo z jednoho hlediska sprav-
né, soudeea to pochopil lak, 2e by nebyla povaizo-
vana za odpovédnou, kdyby pfevzal odpovédnost
za ni. Nafidil transfdzi

36 Musis chapat, #e ti, kdo tyto otazky kladou,
obvykle éekaji na to, jakym zpisobem krev od-
mitnes, Nedéle] to neuvdlend! Jak bychom se
machli vwwhnout neporozuméni? Mohl bys odpové-
deét:

e  Kdybyste mi néjak vnutili krev, bylo by to
stejné, jako kdybyste mé zndsilnili. Po zbytek své-
he Eivota bych trpél citovymi i duchovnimi nasted-
ky tohoto nezadoucine utoku: Celou silou bych se
branil takovému znasilfovan( svého téla, k némuz
jsem nedal souhlas. Vynalozil bych veskeréd své
usili, abych Gtodniky zaZaloval, stejng jake bych
to udélal v pfipadé zndsilnéni."

37 Je nutnd dat silné a ddrazné na védomi, Ze
wynucend transiize je pro nas odpuzujicim zna-
silfiovanim naseho téla. Neni to 2adna malichar-
nost. Trve] tedy na svem. Objasni, Ze si prefes al-
ternativnl lecebny pastup bez Krve.

3% Co udalas, abys byl pripraven? Zopakova-
I jsme s néklard véci, které musls udélat, abys
sebe | svou rodinu ochranil pfed nefadouci trans-
fizi krve. (Doufdame, 2e pozdéji poskytneme vice
podrobnosti o feseni problémy, kterd vznikajl,
kedy# hrozi transfize kojencdm éi malym détem.)
Vidéll jsme také, Ze nam Spolecnost poskytuje
pomoc v dobé, kdy je to potfeba. Co musime udé-
lat s témito informacemi, abychom si byli jisti, 2e
jsme pii lédhé pfipraveni na situacl, ktera vyZadu-
je viru?

Nejprve: Mluv o téchto zalezitostech v roding
a vyzkousejle si a pfipravie, co feknete a udéla-
ta, a to zeimena v mimoradné situaci.

Didle: Ujistéte se, 2 méate viechny dokumenty,
kieré potfebujete.

Potom: PredloZte tu zdlezitost ve vazné modlit-
bé Jehovovi, aby vas podepfel ve vasem pevnam
rozhodnutl ,zdrzet se krve'. Ujistule nas, e kdyi
budeme poslouchat jeho zédkon o krvi, zachova
nam svou pfizen po nekonecny zivot, (Skutky
apostold 15:29; Prislovi 27:11,12)



